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Aspects technico-tactiques des APS :1 ¢,a) Jlxb) . 1.1

Aspect réglementaire des APS : 2 =,a)] Jlxbl . 2.1

. . - :JoW (g ) St . 1
Aspects Anatomo-physiologiques et biomécaniques des APS :3 (¢,4) Jl=b) . 3.1 3

50% - : ‘ Domaine de la
Approches pédagogiques en EPS 14,4 J=b) 4.1 spécialité en EPS
Connaissance des textes officiels en EPS et nouveautés dans le domaine de  :5 =,&) Jlxbl . 5.1
Péducation et de ’enseignement
Planification des apprentissages en EPS :1 ¢ ,3) Jl=b/1.2
Gestion des apprentissages en EPS :2 U.c).a.'l Jl=d) 2.2 : 3! «é‘%" Jlxt) . 2
50% Evaluation des apprentissages en EPS :3 ,¢,a}1 Jl=}) 3.2 | Domaine de la

Planification et gestion du sport scolaire :4 4!l Jlxt) 4.2 | Didactique en EPS

Glossaire des concepts didactiques et pédagogiques en EPS 5 :(¢,a)] Jlxtbl 5.2
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Charte nationale de ’éducation et de la formation

les orientations pédagogiques de ’EPS (2007-2009 )

Documents officiels des différentes fédérations sportives traitant le réglement des APS

Ouvrages traitant les aspects technico-tactiques des APS

P.Seners 1993 ,la lecon ’EPS Paris , vigot .

P .seners 2011 ,les fondements de la lecon d’ EPS , Paris : Désiris

Serge Durali . Bruno Méar 2012, Enseigner les activités physiques , Dossier 80 , Paris :Ed Revue EPS
Marc Durand, 1996. ’enseignement en milieu scolaire , Paris. PUF

J.L Hubiche. M .Pradet, 1993 ; comprendre ’athletisme et son enseignement ; INSEP. Paris

Fox . Mathws ; 1984. Bases physiologiques de ’activite physique , Paris : Vigot...

Anatomie fonctionnelle tomel , Albert Kapandji, édition Maloine, 2005

Anatomie fonctionnelle tome 2 Albert Kapandji, édition Maloine, 2018

Les différents numéros de la revue EPS

Les dossiers de la revue EPS

Biomécanique fonctionnelle , Karine langlois ;Michel dufour ;Michel pillu ,édition Masson ;2007
Lexique de ’enseignement de P’EPS , Vincent Lamotte, édition PUF 2005

Enseigner en EPS , Denis pasco , édition hachette 2016

Didactique de ’EPS, Gilles marrot, édition vigot 2001.
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